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Dikten skapar lugn i klassen

Hur styr du upp elever och far lugn i ett riktigt stokigt klassrum? Svensklararen
Peter Ferm laste dikter. Har bjuder han pa ett undervisningsuppldgg han utvecklade

till projektet Diktodrama.

ad skulle jag ta mig till nir jag

stilldes infor att behova ha

skolans svaraste klass i helklass i

nian? Sist de var i helklass knéckte
de sin klassforestandare som sa upp sig och
limnade lararyrket helt. Hon fick nog nir
eleverna borjade elda inne i klassrummet.
Klassen hade den specifika instéllningen att
respekt for ldrare var detsamma som att vara
rddda.

Jag insag [itt att jag inte under ndgra
omstindigheter vare sig kunde eller ville
gora dem radda fér mig. Jag funderade hela
sommaren pa hur jag skulle kunna ta mig
an utmaningen. En dag slog det mig: Las
dikter!

Vad jag ville uppna var en lugn samling i
bérjan pd varje lektion dé det skulle vara
helt tyst medan jag liste. Jag delade ocksa
ut dikterna pa papper s att alla kunde folja
med i texten. Nér jag last stillde jag frigan:
Vilket amne berdr den hér dikten? Svaren
blev oftast kirleken, déden eller naturen.
Och med det nojde jag mig. En del av
podngen var att absolut inte borja forklara
dikterna eller ritta eleverna. D4 skulle de
genast borja tinka att deras egna upplevelser
inte duger och sa skulle de tappa intresset.
Faktum &r att elevernas spontana svar
néstan alltid var adekvata.

Och det visade sig att det hir konceptet
funkade bittre 4n vintat. Tills en dag mitt i
terminen da klassens tuffa tjejer bestamt sig
for att gora uppror. De lit mig absolut inte
lasa utan slingde ur sig den ena foroldmp-
ningen vérre in den andra. Jag hade inget
annat vapen 4n att borja skriva allt de sa pa
tavlan. Jag hade lart klassen att anteckna allt
jag skrev pa tavlan. Sa tjejgruppen tjafsade,
jag skrev pa tavlan och klassen antecknade.
Tills den tuffa gruppens ledare drog sitt
slutgiltiga vapen:

— Peter, det dr ingen som tycker om dig!
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Alla som tycker om Peter ricker upp en
hand!

Jag insg att mot detta var jag helt fors-
varslos. Men dé rickte en av de tuffa killarna
upp handen och sa:

- Ja, jag! Jag tycker om Peter av hela mitt
kén!

Alla brast ut i skratt och sedan blev det tyst.
Da ringde det ut till den viktiga kvartsrasten
di hela skolan hade rast samtidigt, men alla
stannade kvar och jag kunde ldsa Om krigef i
Vietnam av Goran Sonnevi. Nagra ar senare
skrevledartjejen en egen diktsamling och nu
ar hon norsklérare i Norge ...

Under mina drygt tjugo ar som lirare har
jag fortsatt utdva den hr lilla diktldsnings-
ritualen bade 1 drskurs nio och pd gymnasiet
och nagon gang dven i arskurs dtta. Eleverna
brukar tycka att det r ett mysigt sétt att borja
lektionerna pa. Med tiden har det byggts

ut till ett projekt jag kallar Diktodrama.
Eleverna fir ocksa vilja dikter sjilva och
bade tolka dem och lisa dem for klassen
om de vill. De far ocksa skriva egna dikter,
och eftersom jag dr dramapedagog hander
det att vi gér dramadvningar som gestaltar
dikterna. Nagon gang har det hela slutat
med en litterdr kabaré som inte bara bestod
av estradpoesi utan dven fysiska tolkningar
av dikterna.

Om man vill testa det hir behdver man
inte vara dngslig for vilka dikter som pas-
sar. Att stilla eleverna infér utmaningar ar
en del av podngen. Jag boérjar gdrna med
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Arthur Rimbauds Den sovande i dalen
eftersom han bara var 16 nir han skrev
den och for att den leder till intressanta
tolkningar. Det 4r ganska vanligt att den
som yttrar sig férst siger att soldaten sover.
Da ér den naturliga frigan “hur tinker
du?” och en foljdfraga "ar det nagon som
tinker pa ndgot annat sitt?”. Den frigan
kan uppfattas som kritik, men om man
alltid stiller den blir den avdramatiserad.
Man kan ocksé forsoka lirka fram en tolkn-
ing och friga vad det innebdr att soldaten
dr blek och fryser och har ett rott sar i
sidan. Det dr viktigt att stilla Sppna fragor.
For manga dr det naturskildringen som &r
den storsta behallningen av dikten, men
den upplevelsen forstirks av kontrasten till
doden och kriget.

En annan tidig dikt brukar vara Johan Lud-
vig Runebergs Den enda stunden. Diér ar det
ltt for eleverna att pricka in kirleken som
motiv. Men det finns en berémd historia om
en folkhogskoleelev frin landsbygden som
menade att dikten handlar om méotet med
en dlg i skogen: "han talte icke; men Ggat
talte”. Nir jag berittat det ldser vi dikten igen
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och de flesta brukar halla med om att métet
med en 3lg i skogen 4r en rimlig tolkning.
Poingen med detta &r att eleverna ska kdnna
att deras egna upplevelser duger.

1 en del klasser dr det en eller ett par som
kndcker koden omedelbart och snabbt
Kléacker ur sig triffsikra nyckelord eller
kommentarer. Andra klasser dr mer dngsliga
och trevande och jag fir dra ur dem svaren.
Men diktlasningen kan i sidana klasser

s& sméningom leda till djupare samtal om
dikterna. Det &r viktigt att inte tvivla pa sin
och elevernas férméga om det gar lite trogt
iborjan.

Intimare dikter som Karin Boyes Visst
gor det ont och Edith Sédergrans Dagen
svalnar ... kan vara kinsliga att samtala
om. Man far tassa pi litta fjit om dmnet
kommer in pa pubertet och sexualitet. Det
brukar inte vara vad tondringar vill prata
med sin ldrare om.

Jag brukar variera dikterna fran de
skenbart enklaste som Gustaf Frodings
Grabirgssang och Werner Aspenstroms
Sardinen pd tunnelbanan till mer kompli-
cerade dikter som Erik Johan Stagnelius Till
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Forruttnelsen och Erik Lindegrens Arioso.
Faktum dr att eleverna dr mer kritiska mot
det enkla och tenderar att uppskatta det
komplicerade och sammansatta mer. Men
jag ser det som viktigt att vidga vyerna och
etablera att ramarna for vad som ér lyrik kan
vara vildigt vida.

Efter att vi samtalat om Till Forruttnelsen
brukar jag ocksa "rappa” den takifast.
Respektlgst, javisst, men det dr en del av
poiingen och det brukar uppskattas. Det
skapar igenkinning hos eleverna.

Nir jag bérjat manga lektioner med “dikt-
samling”, later jag eleverna botanisera sjilva
i olika antologier. Efter att ha tagit del av
mitt urval, brukar det finnas ett sug efter

- det. De ska hitta tre dikter som de sedan ska
analysera. Medan de Jetar och laser far de

dock inte veta vad analysen kommer att gd
ut pa. Det ska komma som en Gverraskning.
De far en mall som ser ut s hir och de ska
motivera alla svar:

A. Vilken firg har dikten?

B. Hur later dikten?

C. Hur luktar dikten?

D. Hur kinns dikten att ta pa?

E. Vilket klimat har dikten?

E Vilken tid pa dygnet dr det i dikten?

G. Vem (vilka) bor i dikten?

H. Var finns dikten (tid och rum)?

De ska alltsa inte dissekera dikterna enligt
litteraturvetenskapliga kriterier, utan for-
djupa sin personliga upplevelse av dem. Ofta
blir det vildigt inspirerande analyser. Har
de en gang analyscrat dikter kreativt sa blir
det ocksa littare for dem att analysera dikter
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mer strikt senare, ir min tanke. Jag vill gora
anspanningen mindre och sticka hal pa all
dverdriven respekt.

Som en del av tolkningen brukar de ocksd
fa rita/mala portritt av dikterna - inte illu-
strera! Helst i samarbete med bildimnet.

Nagon eller nigra ginger under lisdret
far de ocksa etydartade Gvningar i att skriva
egna dikter. En gang ber jag dem blunda
medan jag delar ut vackra stenar till var och
en. Jag ber dem forestilla sig hur stenen ser
ut, var den kommer frin och hur det sag ut
ddr, liksom vad stenen varit med om for att
hamna i deras hand. Forst efterit fir de veta
att de ska skriva en dikt.

En dramadvning jag gor ibland gar ut pa
att de ska ga runt i rummet och hilsa pi
varandra med en diktrad, sangtextrad eller
reklamslogan och varje gang byta textrad
med varandra, si att det slutar med att alla
har helt andra textrader dn vad de borjat
med. Detta tumult 4r ocksd inspiration till
diktskrivande.

Om tiden finns brukar vi ocksa viga ett
par lektioner it att skriva rap-texter. D
brular jag inleda med en genomgang om
rappens historia med mycket musik. Rap
har inte alltid 14tit som den gor nu. Jag lar
dem ocksa att svensk rap ofta ér skriven pa
det medeltida versmittet knittel. Absolut
bast blir den hir 6vningen om man kan
samarbeta med musikimnet. Manga vill
girna ha ett beat att skriva till.

Till sist: Nyckelorden for de hir sétten att
ta sig an dikter i undervisningen dr: Tillit,
kreativitet, engagemang och nyfikenhet.

Peter Ferm, ldrare i svenska och SO
pa Trangsundsskolan i Huddinge,
samt kulturskribent
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